ESPERIENZA LAVORATI-
VA
[ 01/04/2023 - Attuale ]

[ 01/09/2021 - Attuale ]

[ 01/09/2021 - Attuale ]

[ 01/09/2021 - Attuale ]

[ 01/09/2021 - 01/09/2022 ]

[01/09/2017 - Attuale ]

Maddalena Roscio

Arteterapeuta

Avalon Cooperativa Sociale Onlus

Citta: Gallarate
Paese: Italia
- Sedute di arteterapia individuale, genitore/bambino, piccoli gruppi

Tutor didattico

Enaip Lombardia

Citta: Varese
Paese: Italia
-Tutoraggio educativo, didattico e di stage corso ddif operatore aj servizi di vendita

Arteterapeuta

Anffas Somma Lombardo

Citta: Somma Lembardo
Paese: |talia
- sedute di Arteterapia a piccoli gruppi di persone con disabilita

Istruttrice acquafitness

Mantapool

Citta: Lugano
Paese: Svizzera
- istruttore di corsi fitness in acqua

Tutor

CFP Ticino Malpensa

Citta: Somma Lombardo
Paese: ltalia
Tutor di stage per percorso ddif, indirizzo addetto vendita

Tutor

Enaip Lombardia

Citta: Varese
Paese: |talia

Tutor di stage e tutor educativa nei corsi DDIF e art. 43. Fornire sostegno educativo ai
ragazzi, gestione delle dinamiche relazionali tra tirocinante ed azienda, scouting per



[ 01/09/2017 - Attuale ]

[ 01/09/2007 - Attuale ]

[ 01/09/2005 - Attuale ]

[01/02/2018 - Attuale ]

[01/01/2017 - 01/01/2021]

[01/03/2012 - 01/09/2014 ]

[ 01/01/2006 - 01/01/2009 ]

[01/01/2003 - 01/01/2008 ]

selezionare le aziende con figure di riferimento adeguate alle esigenze dei ragazzi e del
piano formativo.

Docente nella formazione professionale

Enaip Lombardia

Citta: Varese
Paese: |talia
Formatore laboratori professionali ed espressivi e professionali.

Docente nella formazione professionale

Cfp Ticino Malpensa

Citta: Somma Lombardo
Paese: ltalia
Formatore attivita motoria e arte

Istruttrice di pancafit e ginnastica

Centro pensionati Cardano al Campo

Citta: Cardano al Campo
Paese: Italia

Ginnastiche rivolte ad adulti e terza eta finalizzata al mantenimento e al recupero
posturale, corsi Pancafit

Arteterapeuta

Casa di Steven

Citta: Castronno
Paese: |talia
Arteterapia clinica con adulti e bambini

guida tour

one more ride

Paese: Andorra
Guida ciclo turistica per clienti di lingua inglese.

Conduttrice laboratori espressivi

centro Alzaimer Astoria

Citta: Gallarate
Paese: Italia
Condurre un laboratorio psicomaotorio ricreativo con degenti malati d'Alzheimer

Formatore istruttori acquafitness

Centro sportivo Acqua & Benessere

Citta: Gallarate
Paese: Italia
Formare il personale nel settore del fitness in acqua

Istruttrice sportiva

Centro sportivo Acqua & Benessere

Citta: Gallarate
Paese: Italia



[ 01/01/2003 - 01/07/2006 ]

[ 1998 - 2008 ]

[01/05/1999 - 01/10/1999 ]

[ 01/09/2021 - Attuale ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE
[ 1996 -2000]

[2018 - 2020]

[2015-2016]

[ 1992 - 1996]

Receptionist, istruttrice corsi palestra e piscina settore bambini e adulti, rieducazione in
acqua.

Istruttrice sportiva

Centro sportivo Atlantide

Citta: Lugano
Paese: [talia
Istruttrice corsi di fitness in acqua, idrobike e nuoto.

Istruttrice sportiva

Centri sportivi swim planet

Citta: Solbiate Arno, Cassano Magnago, Somma Lombardo, Busto Arsizio
Paese: [{alia

Receptionist, istruttrice di nuoto adulti e bambini, istruttrice fitness in acqua,
rieducazione in acqua

Animatore turistico

Teorema Blu Club

Citta: Villaggio Dreams Beach
Paese: Egitto
Animatrice sportiva e responsabile junior club.

Istruttrice sportiva

Manta pool

Citta: Lugano
Conduttrice di corsi di acquafitness per adulti

Laurea in scienze motorie

Universita statale Milano

Citta: Milano

Ho frequentato la facolta di scenze motorie senza portare a termine gli studi Ho
conseguito 26 esami

Diploma arteterapia clinica

Lyceum

Indirizzo: via Calatafimi , Milano, Italia

Diploma esperto laboratori esperienziali

Lyceum metodo Art-lab

Indirizzo: via Calatafimi

Diploma Liceo artistico sperimentale

Licea artistico A. Frattini

Citta: Varese



1959 - 2000 "
[ I istruttore pancafit 4° livello

Metodo Raggi

2001 : g
! ] Istruttore idrobike 2° livello

Fit one promotion

2001
[ I istruttore acquafitness 2° livello
EAA

COMPETENZE LINGUI-
STICHE

Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
COMPETENZE DIGITALI

Word, excel, power point | Sistema operativi los | Buona padronanza nellutilizzo delle
principali applicazioni di messaggistica e Social Networks

PATENTE DI GUIDA

Automobile: B
CONFERENZE E SEMI=

NARI
Convegni e seminari

1997 Corso formazione "la riabilitazione in acqua”
1998 Convegno "atletica del volto umano *
1999 Convegno con Professor Bosco

2000 corso "Riflessioni e strumenti per accompagnare gli allievi disabili nel loro percorso
formativo"

2002 Corso d'aggiornamento acquafitness con prof. P.Micheletto

2014 Convegno “teniamoci per mouse “ presso Universita Bicocca Milano 2005 Stage di
specializzazione sulle tecniche dell'acquafitness Docente R. Conti

2016 Formazione generale e specifica relativa alla sicurezza
2019 corso operatore BLSD laico
15/02/2021 corso anticorruzione legge 231

DATI PERSONALI —

[ 12/04/2021] trattamento dati personali

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del Regolamento U.E.
679/2016 "Regolamento Generale sulla Protezione dei dati”.

Awalendomi della facolta concessa dall’Art. 46 DPR 445/2000, consapevole delle
responsabilita e delle pene stabilite dalla Legge, per false attestazioni e mendaci dichiarazioni,
sotto la mia personale responsabilité dichiaro che i dati inseriti nel presente CV sono veritieri.



Autorizzo alla pubblicazione del mio Curriculum Vitae e/o dei miei dati personali ai fini
della pubblicazione nella sezione “Amministrazione trasparente” del sito internet dell'Ente,
come previsto dal D.Lgs. n. 33/2013.

A5 06.23






