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INFORMAZIONI PERSONALI

FABIO CASTAND

- 11 luglio 2007:

laurea specialistica in Comunicazione polilica e sociale, indirizzo comunicazione politica, facolta
di scienze politiche all' universita degli studi di Milano con 106/110. Titolo della tesi: La
rappresenlazione dell'amore nel cinema di Woody Allen,

Relatore: Roberto Escobar, professore di filosofia politica ¢ crtico cinematografico del
Sole240re

- I 5 luglic 2005:

laurea triznnale in Scienze della comunicazione, indirizzo comunicazione di massa, facolta di
scienze mm, ff. nn. alluniversitad Insubria di Varese con 110/110 e lode, Titolo della fesi:
Telavisione & postmodermita.

Relatore: Francesco Pierantozzi, giornalista televisivo Sky
- Luglio 2002:

diploma scientifico al Liceo scientifico statale di Gallarate “Leonarde da Vinel”,
volo: 98/100. Tesina: If concetto di metamorfosi

Altivita di aiuto compilifripelizioni private per sludenli scuole medie e superiori.

Da gennaio ad aprile 2023; Progetto di scritlura crealiva per le Scuole primarie di
Casorale 5. e Besnate, sei classi coinvolte,

Da [ebbraio a maggio 2022: progetlo di Scrittura creativa per la Scuola Primaria di Casorate
Sempione, quattro classi e oltre cento alunni cainvalti,

Dal 2017: organizzazione e docenza di Corsi di seriltura crealiva.

2013 - 2016! animalore socic-culturale presso Rsa Camelot Gallarate (socializzazione e atfivita
di gruppo, slimolazione cogniliva, potenziamento abilita residue).

2010 - 2013: educatore presso il Mosaico di Gallarate - centro di aggregazione giovanile,

Prima del 2010: giomalisla presso madia locall (La Provincia, Rete55) e libraio presso Ubik Busta
Arsizio,

Autorizzo il iratiaments dei dali personali ai s2nsi del D, Lgs, 196/03,



CAPACITA LINGUISTICHE

INGLESE FRANCESE SPAGNOLD
« Capacita di letlura ECCELLENTE Base ECCELLENTE
+ Capacita di scrittura ECCELLENTE BASE ECCELLENTE
* Capacila di espressione o. ECCELLENTE Bage ECCELLENTE

= Allestato Pel (Preliminary English Tesl)
— Unannoin Idanda come cameriere per perfezionamento dellinglese (2007-2008).

Conoscenza del pacchetto Office, dei programmi per Ié navigazione in Intemet e [uso della
s;:::gg: Rl Pasla Elettronica, He conseguila il patentino europeo del compuler (E.c.dl.)

COMPETENZE
LETTERARIE Pubblicazioni:

2022: Una tazza di te e di me, L'Erudila (Giulio Perrong edilore), raccolta poelica,

2021: Il linguaggio dei sassi e delle rose, Macchione editore, romanzo brave,

NoTA‘.h.“ tallssecilla, molte €4
ru-nl-‘h‘-““L MFJMAQ-E'.Q\.-LI:‘ G—-"-'

2018: C'e un elefanle verde in saloito, Europa Edizion), raccolla di racconti,
e l.jt all. 46 o 47 pPe
2016: Trantasette passi e poi la luna, Giovang Holden Edizioni, raccolta di racconti,

aqg/m L A tiimive m\ﬂ-n./?;
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Somdiiloiiin . Al Bt bl 2020 Premio Citta di Gallarate sulla storia locale, premio Salurnio Moncalieri per il racconlo,

2019; K - memorie dal futuro, Macchione Editore, romanzo breve.

Premi letterari:

! &
vialt L ad. 26 Lol o.Telo 2019: Secondo posto al concorsa ‘Coop for words' durante il Festival Letteratura di Manlova,

i . Sezione poesia.
* g \“l R - o H 1 i ;
p.P. R, Aichiaue ':' . "L“" = Finalisla premio LetterAltura Verbania, pubblicazione del racconto ‘Leggére parole’ su La
Mpssa pustpo sa [k Cotstrsniom dom Slampa,
7 Selezionato nel “Cantiere delle storie” di Sem Edilore e pubblicato come co-autore nel romanzo

ol vous | di F. Moccia *La ragazza di Roma nord”,

" - R ai. | ceP 2018: segnalazione Premio Salumio Moncalieri calegoria racconto, Premio Letlerallura
paa FEE- AN ! ; ' A 3 ¢ : : . i

/‘ i r" e Vetbania racconti, finalista premio Massa categoria poesia, segnalazione premio Ardy categoria

Moiwae MALPEWSA N w""‘““"‘h racconto.

" e ol o B N R J-M}O"-ﬁ @ 2017 - calegoria racconto: Premio Speciale giuria Bukowski Viareggio, Segnalazione Premio
= Saturnio Moncalleri, vincitore Premio LetterAltura Verbania, finalista Premio Ardy Sestri Levante,
MR Negslomenls (omennlde |

' P 2015: finalista del concorso nazionale Bukowski 2015 nella calegaria raccont,
Mmﬂ- Uiomes dae dak :
. 2014: vincitore del concorso nazionale Mirella Ardy 2014 di Seslri Levante con la novella La
VE 6438 / lotb | Rosa dell'Adesso.
2011: finalista al concorso nazionale di poesia per i giovani De Palchi-Raiziss di Verona con la
lirica “In Noi".
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